
GHID DE CULTIVARE

Astilbe: plantare și îngrijire
Astilbe, hibrizi

Ghidul online
și soiurile noastre

Panicule de flori ca niște pene, roz, roșii, albe sau mov, în iunie – august. Pentru semiumbră și pământ
care nu se usucă niciodată.

LUMINĂ
Semiumbră sau umbră
luminoasă

SOL
Bogat în humus,
mereu reavăn

UDARE
Regulată; nu suportă
seceta

REZISTENȚĂ
Până la −35 °C

ÎNĂLȚIME
30–100 cm, după soi

DISTANȚĂ
40–60 cm între plante

ÎNFLORIRE
Iunie – august

DECOR
Panicule uscate peste
iarnă

Calendarul plantei
Ian Feb Mar Apr Mai Iun Iul Aug Sep Oct Noi Dec

Plantare

Înflorire

Curățare

Pas cu pas
1 Alege semiumbra

Astilbele înfloresc bine la semiumbră sau la soare doar dimineața. La soare plin rezistă numai dacă
pământul e mereu umed.

2 Îmbogățește pământul
Sapă la 30 cm și amestecă mult compost sau mraniță. Pământul trebuie să țină apa, dar să nu băltească.

3 Plantează la nivel
Pune planta la aceeași adâncime ca în ghiveci, cu mugurii de la bază chiar sub suprafață. Udă din belșug.

4 Pune mulci
Un strat de 3–5 cm de frunze mărunțite, compost sau scoarță păstrează umezeala și răcoarea la rădăcini.

5 Udă constant
În secetă udă de 2–3 ori pe săptămână, profund. Astilbe însetată se usucă la margini și nu se mai reface
în anul acela.

6 Curăță primăvara
Lasă paniculele uscate peste iarnă; arată bine și protejează mugurii. În martie taie-le la bază, împreună
cu frunzele vechi.

⚠ Frunzele maronii, ca arse, vara, înseamnă aproape mereu prea mult soare sau prea puțină apă, nu
boală.

Pe larg
Divizarea
La 3–4 ani tufa se ridică din pământ și înflorește mai
puțin. Primăvara scoate planta, taie rizomul în bucăți
cu 2–3 muguri și replantează-le în pământ proaspăt
îmbogățit cu compost.

Îngrășare
Astilbele consumă mult. Primăvara pune compost sau
un îngrășământ pentru perene. Ajută și la o înflorire
bogată.
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Soiuri mici și mari
Astilbe pumila și soiurile pitice (30–40 cm) se folosesc
ca acoperire a solului și în față. Soiurile înalte, ca Red
Skyscraper, fac efect în spatele straturilor de umbră.

Cu ce se potrivește
Hosta, ferigile, heuchera, brunnera și dicentra au
aceleași nevoi și fac împreună colțuri de umbră pline
de culoare.

Întrebări frecvente
Poate sta la soare?
Doar cu udare foarte bună și soare de dimineață. La
soare de după-amiază se ard frunzele și florile.

Tai florile după înflorire?
Nu e nevoie. Florile uscate rămân frumoase până
primăvara. Astilbe nu reînflorește dacă le tai.

Se poate ține în ghiveci?
Da, soiurile mici și medii, în ghivece mari, cu udare
zilnică vara. Pământul din ghiveci se usucă repede.

De ce nu a înflorit?
Cauzele obișnuite sunt umbra prea deasă, seceta din
primăvară sau o tufă bătrână, care trebuie divizată.

E bună lângă iaz?
Da, malul unui iaz sau un colț umed e locul ei ideal, cu
condiția ca apa să nu stea permanent peste rădăcini.
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