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Lavandă: plantare și îngrijire
Lavandula angustifolia și Lavandula × intermedia

Ghidul online
și soiurile noastre

Arbust mic, parfumat, care iubește soarele, pământul sărac și uscat. Trăiește mulți ani dacă o tunzi în
fiecare an și nu o lași în apă.

LUMINĂ
Soare plin, toată ziua

SOL
Sărac, nisipos sau
pietros, bine drenat

UDARE
Doar în primul an;
apoi rar

REZISTENȚĂ
Până la −25 °C, dacă
solul nu e ud

ÎNĂLȚIME
30–60 cm
(angustifolia), 60–90
cm (intermedia)

DISTANȚĂ
30–40 cm, la lavandin
50–60 cm

ÎNFLORIRE
Iunie – august

BUNĂ PENTRU
Albine, borduri, flori
uscate

Calendarul plantei
Ian Feb Mar Apr Mai Iun Iul Aug Sep Oct Noi Dec

Plantare

Înflorire

Recoltat pentru uscat

Tăiere

Pas cu pas
1 Alege locul cel mai însorit

Lavanda vrea soare toată ziua. La semiumbră se rărește, se întinde și înflorește puțin. Cel mai bine stă pe
un loc ușor ridicat, unde apa se scurge repede.

2 Fă drenaj în pământul greu
În pământ argilos, amestecă pietriș mărunt sau nisip grosier la 30 cm adâncime, ori fă un strat înălțat. Nu
pune compost mult sau gunoi de grajd: lavanda crește bine în pământ sărac.

3 Plantează la nivelul ghiveciului
Udă ghiveciul înainte. Pune planta la aceeași adâncime, presează pământul și udă bine. Pentru bordură,
pune plantele la 30–40 cm una de alta, ca să se unească în 2 ani.

4 Udă doar până se prinde
În primele 2–3 luni udă o dată pe săptămână, mai des în caniculă. Din anul al doilea udă doar în secete
lungi. Mai multe lavande mor din prea multă apă decât din secetă.

5 Tunde după înflorire
În august, după ce se trec florile, taie tijele florale și încă 2–3 cm din frunziș, dând tufei formă rotundă.
Nu tăia în lemnul vechi, fără frunze: de acolo lavanda nu mai pornește.

6 Fasonează primăvara
În aprilie, când apar frunzele noi, scurtează ușor vârfurile degerate sau ieșite din formă. Tot atunci, la
plantele tinere, ciupește vârfurile ca să se ramifice.

⚠ Nu pune mulci de scoarță sau frunze peste baza lavandei: ține umezeala și putrezește coletul. Dacă vrei
mulci, folosește pietriș mărunt.
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Din semințe? Calendarul de semănat flori, cu răsad, semănat direct și semințe pe alveolă, îl primești gratuit
pe e-mail: plant-shop.ro/calendare-de-semanat

Pe larg
Lavandă sau lavandin?
Lavandula angustifolia (Hidcote, Munstead, Dwarf
Blue, Rosea, Edelweiss) este compactă, de 30–60 cm,
înflorește din iunie și rezistă cel mai bine la ger. E
potrivită pentru borduri și grădini mici.
Lavandinul, Lavandula × intermedia (Grosso,
Dutch, Phenomenal, Sensational, Exceptional), crește
mai mare, cu spice lungi, foarte parfumate, înflorește
puțin mai târziu și e bun pentru uscat și pentru gard
viu jos.

Când e mai bine să plantezi
Primăvara, din aprilie până la sfârșitul lui mai, plantele
au tot sezonul să se prindă. Toamna se poate planta
până la jumătatea lui septembrie; mai târziu, în
pământ greu și umed, riscul de putrezire peste iarnă e
mai mare.

Recoltarea pentru uscat
Taie spicele când s-au deschis primele flori pe o treime
din spic, dimineața, după ce s-a ridicat roua. Leagă-le
în mănunchiuri mici și atârnă-le cu florile în jos, într-un
loc umbrit și aerisit.

De ce se lemnifică și se desface la mijloc
Lavanda netunsă face tulpini lungi, lemnoase și goale
la bază, iar tufa se desface sub greutatea zăpezii.
Tăierea anuală după înflorire o ține compactă. O plantă
veche, lemnificată, nu se mai poate întineri; e mai bine
să o înlocuiești.

Cu ce se potrivește
Arată bine cu trandafiri, salvie, echinacea, nepeta,
sedum și ierburi decorative. O bordură de lavandă de-a
lungul aleii e una dintre cele mai simple plantări cu
efect mare.

Întrebări frecvente
De ce s-a uscat lavanda după iarnă?
Aproape întotdeauna din cauza umezelii, nu a gerului:
pământ greu care ține apa, plantare toamna târziu sau
mulci pus peste colet. Drenajul bun și plantarea
primăvara rezolvă majoritatea cazurilor.

Cât de mult o tai?
După înflorire tai tijele florale și 2–3 cm din frunziș.
Regula e simplă: lasă mereu frunze verzi pe ramuri.
Tăiată în lemn gol, lavanda nu mai lăstărește.

Pot să o țin în ghiveci?
Da. Folosește un ghiveci de minimum 5–10 litri, de
preferat din lut, cu pământ amestecat cu nisip sau
perlit și găuri de scurgere. Iarna ține ghiveciul afară, la
adăpost de ploaie, nu în casă.

Îi trebuie îngrășământ?
Nu. În pământ bogat crește moale, se culcă, are mai
puțin parfum și rezistă mai greu iarna.

Lavanda ține țânțarii departe?
Parfumul plantei în grădină îi deranjează puțin. Efectul
se simte mai mult când freci frunzele sau flori uscate.
Albinele și fluturii, în schimb, o adoră.
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