
GHID DE CULTIVARE

Phlox subulata și douglasii:
plantare și îngrijire
Phlox subulata, Phlox douglasii

Ghidul online
și soiurile noastre

Perene pitice care formează covoare dese, acoperite de flori în aprilie – mai. Pentru soare, pante,
ziduri de piatră și margini de alee.

LUMINĂ
Soare plin

SOL
Bine drenat, chiar
sărac sau pietros

UDARE
Redusă după primul
an

REZISTENȚĂ
Până la −30 °C

ÎNĂLȚIME
10–15 cm

DISTANȚĂ
30–40 cm (7–9
plante/m²)

ÎNFLORIRE
Aprilie – mai

BUN PENTRU
Pante, rocării, ziduri,
borduri

Calendarul plantei
Ian Feb Mar Apr Mai Iun Iul Aug Sep Oct Noi Dec

Plantare

Înflorire

Tundere

Pas cu pas
1 Alege soarele

Brumărelele pitice fac covorul cel mai des și cele mai multe flori la soare plin. La semiumbră se răresc.

2 Curăță bine locul de buruieni
Odată ce covorul s-a format, buruienile perene (pir, volbură) se scot foarte greu din el. Scoate-le cu
rădăcini înainte de plantare.

3 Asigură drenajul
În pământ greu amestecă nisip grosier sau pietriș. Pe pante și printre pietre cresc perfect, pentru că apa
se scurge repede.

4 Plantează la 30–40 cm
Pune plantele la aceeași adâncime ca în ghiveci, presează și udă. Phlox subulata se întinde mai repede;
douglasii crește mai compact și mai încet.

5 Udă doar până se prind
În primele săptămâni udă când pământul s-a uscat. Din anul al doilea rezistă bine la secetă; udă doar în
veri foarte uscate.

6 Tunde după înflorire
În iunie, scurtează covorul cu o treime, până la jumătate, cu foarfeca. Rămâne des, nu se golește la
mijloc și uneori mai face câteva flori toamna.

⚠ Nu acoperi covorul cu frunze sau mulci peste iarnă: putrezește sub ele. Strânge primăvara frunzele căzute
peste el.
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Pe larg
Subulata sau douglasii?
Phlox subulata are frunze ca niște ace și formează
covoare mari, de 40–60 cm lățime pe plantă. Phlox
douglasii este mai mărunt, mai compact și potrivit
pentru rocării mici, ziduri și jardiniere. Îngrijirea este
aceeași.

Covorul s-a golit la mijloc
Se întâmplă la plantele netunse sau în pământ care
ține apa. Taie părțile uscate, pune puțin pământ
amestecat cu nisip în gol și presează lăstarii de pe
margine în el: se înrădăcinează și acoperă golul.

Înmulțire
Lăstarii care ating pământul fac rădăcini singuri.
Primăvara sau la începutul toamnei poți tăia bucăți
înrădăcinate și le poți planta în altă parte.

Cu ce se potrivește
Arată foarte bine cu sedumuri pitice, sempervivum,
iberis, armeria, thymus și bulbi de primăvară. Pe un zid
de piatră, plantat la margine, curge peste pietre.

Întrebări frecvente
Cât de repede acoperă suprafața?
Plantat la 30–40 cm, covorul se închide în 1–2 ani. Dacă
vrei efect mai repede, pune 9 plante pe metru pătrat.

Rămâne verde iarna?
Da, frunzișul rămâne verde sau ușor ruginiu peste
iarnă. Primăvara curăță doar firele uscate.

Îi trebuie îngrășământ?
Nu. În pământ prea bogat se lungește și se desface.
Cel mult puțin compost primăvara, în pământ foarte
sărac.

Pot să-l pun în ghiveci?
Da, în jardiniere și ghivece late, cu drenaj bun. Arată
frumos curgând peste margine.

De ce nu a înflorit?
De obicei din cauza umbrei sau a unei tunderi făcute
toamna ori primăvara, când avea deja bobocii formați.
Tunde doar imediat după înflorire.
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